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學校名稱   
 

25-26  K1-3 

學年  年級 
 

活動名稱 
中華文化親子活動 
 

活動目標 
目的: 

1. 透過中華文化家⾧教育分享，向家⾧介紹如何將中華傳統價值觀（如「仁、禮、和、孝、
中庸」等）現代化，引導家⾧在日常家庭生活中，將傳統智慧轉化為具體的教養實踐（如
培養幼兒同理心、情緒調節與感恩態度），發揮家⾧作為文化與品德傳承者的角色。 

2. 透過家長與幼兒共讀精心挑選的中華文化繪本，創造高質素的親子陪伴時間，促進兩代之
間的情意對話與溝通，讓幼兒感受父母的愛，從而建立更親密和諧的親子關係。 

3. 透過走訪三個不同主題的繪本課室，讓家⾧與幼兒在講故事、趣味手作和體能互動遊戲
中，以生動有趣的方式共同認識傳統文化、節日、習俗和食物的關係，提升幼兒對民族文
化的歸屬感與探索興趣。 

 

活動簡介 
本園特別為全校 K1 至 K3 的幼兒及家長舉辦了《親子玩轉繪本，手作傳承文化》中華文化親子

活動。活動旨在將中華傳統美德融入現代親子教育中，讓家長與幼兒在輕鬆愉快的繪本共讀與

遊戲中共同成長。 

透過這次別具意義的「繪本、手作與互動」沉浸式文化體驗，家長不僅掌握了如何在家中實踐

中華文化家長教育的竅門，幼兒更在父母的溫暖陪伴下，體驗到傳統文化的無窮魅力，為家庭

帶來了和諧與溫馨的力量。 
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