
 

  

  

  

      不要小看孩子的創造力              韓欣童老師 
「韓老師，可唔可以幫我影張相啊？」這句說話與孩子進行建構活動時出 

現得最多的說話，孩子總會在建構活動結束前拿着自己的作品走向老師面前說想把作品拍下來，然後興奮及

自信地向老師介紹自己的作品，「呢個係狗仔、呢個係橋、呢個係蝴蝶……」，在孩子的分享中也感受到他們

的滿足！幾枝的雪條棍、彩色牙籤、毛絨球，孩子們都能夠運用他們的想像力發揮創意，例如製作出迷宮、

屋子。 

 

每當我看見孩子的作品也會讚嘆他們的想像力是無限的，感謝天父賜下看美好事物的眼睛，也讓孩子們擁有好奇心探索！ 

 
現在逢星期五也會讓孩子有建構活動的時間，所展示的開放式物料會因應孩子

的想像力被用作不同的用途，對孩子而言這就像放滿各式各樣道具的「小寶箱」，

這些物料為孩子提供刺激及挑戰，讓孩子自主、自由地選擇及設計活動，包括材料

運用、玩法、共同協商等等，更能激勵孩子的好奇心，發揮創意。 

老師也會與孩子清楚制定建構活動的原則，而我當中更是強調「物盡其用」。 

在這，不要小看孩子的創造力，他們可是能夠將一張紙張發揮最大的功用，例如， 

孩子利用紙袋設計人偶，孩子取了一張黑色畫紙剪了一半以設計人偶的髮型，然後另一半不知如何是好。在老師的

引導後，孩子利用剩下的一半為人偶設計了衣服及帽子，而剩下的小紙碎則放在校內的紙張回收箱內，以建立孩子

的節制、盡責的態度。 

 
  在建構活動中，最受孩子歡迎的是木積木或 Lego ，這些看似簡單的物料，孩子卻能發揮他們的創意創造出

意想不到的東西。有一次與孩子討論到幼稚園不同的地方時，我們便想到可以利用 Lego 製作出「平安福音堂幼

稚園」，當中他們先透過觀察及在校日常經驗去構想草圖，然後分工合作，每人負責不同的部份。其中有一幕令我

印象特別深刻，我看見孩子用紅色 Lego 拼了一條直線，我說：「你哋砌咗紅棒啊？」孩子立刻回應：「呢條係紅

色排隊線嚟㗎！」，沒想到孩子也會將這些細節都放在創作裏！ 

 

 

 

 

 

而在當中老師的角色是甚麼呢？正正是蒙特梭利的「觀察」，老師可從中觀察孩子與同伴社交互動的情況，例

如：如何分工合作、表達自己的想法及聆聽他人的想法、留意及發現孩子的獨特性、潛能及興趣，從而提供他們所 

需的工具及物料。孩子將已有知識及經驗透過建構練習舊有的技能，同時發展新的能力與認知概念，讓孩子成為有 

自信的學習者，老師更在當中觀察到孩子的需要，是一個不錯的空間與孩子談談「心事」！不知道對於家長來說建 

構活動又是甚麼呢？鼓勵家長在家中與孩子一起體驗建構的樂趣！ 
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這是數學區的白色地線 



上午幼兒班   何曦璇家長  
有一日，璇璇指住一盒益生菌問媽媽包裝上面 Probiotic 呢個字點讀。 
媽媽：讀 Probiotic 呀。 
璇璇：哦，同 Pocahontas 一樣名！咁有冇 John Smith 益生菌？ 
註：Pocahontas 寶嘉康蒂喺迪士尼卡通風中奇緣嘅女主角，而 John Smith 喺男主角。 
 
 
有一日，食午餐嘅時候。 
嫲嫲話：今日啲菜心好甜呀，食多啲。 
璇璇即刻食咗一啖，然後皺一皺眉頭即刻望住嫲嫲。 
璇璇講：點解我感覺唔到係甜嘅？ 
因為傻豬璇璇仲未識得欣賞蔬菜嘅甜味，仲以為係糖果雪糕嗰啲甜味。 
 

                       下午幼兒班   陳盼祈家長  
 
盼祈：爸爸，你做咩呀？(爸爸在按摩後頸中） 
 
爸爸：我條筋好似整親。 
 
盼祈：哦，原來你整到條毛巾。 

             下午高班   周琬嵐家長  
 
最近在家中，琬嵐都喜歡自製桌遊棋！ 
只需一張紙，用不同的顏色，可以先從 
簡單的圖形，如圓形或三角形等，再配 
上學識了的數字，喜歡的也可以加上小 
朋友和家長所喜愛的水果，最後配合箭 
嘴、或一些隔間線條，便能自製一個獨 
一無二的桌遊棋了！ 

             上午高班   林星愷家長  
🍙海苔壽司卷  親子 DIY 
四人分量食材： 
壽司海苔     一包 
白飯🍚       一杯半 
旗魚鬆🐠     適量 
青瓜         5 條 
蟹棒         8 條 
壽司醋/白醋  50c.c 
甘蔗糖       2 大匙 
 
1. 米飯煮後，散熱 5 分鐘，加入白醋和糖混均(試下味☺️) 
2. 先預備竹簾，海苔放面，跟著醋飯舖平在海苔上 

(前後要各留 1 公分左右的空間)，然後加入喜愛材料(旗魚鬆、
青瓜、蟹棒) 

3. 可以捲啦！稍微用力定型壽司(要大人幫一下)完成啦😉可以切
件 

 
星愷可以自己做，開心得很！ 
最後，他沒有把壽司切件，整條吃😆 
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             上午高班   陳貝藍家長  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
下雨天不能外出到公園玩耍，最好的親子活動就是在家製作食物，貝藍最喜歡自己動手做 
牛奶朱古力饅頭及爆谷。 
 
 
 
 
 

             上午高班   周樂淳家長  
製作寶石 
 
材料:  水晶滴膠 A、水晶滴膠 B、閃粉、量杯、雪條棍、寶石模具 
 
製作方法:  
1. 將水晶滴膠 A 跟 B 以相同比例份量倒入量杯。 
2. 再加入閃粉到量杯，然後攪拌一分鐘。 
3. 將攪拌好的溶液倒進寶石模具。 
4. 等待一天時間乾透便可脱模。 
 
p.s. 若手不幸沾上溶液，可用洗手液及砂糖一起清洗。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

上午高班   郭玥希家長 
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上午高班   周樂淳家長  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
新年時，爸爸媽媽帶我到東京旅行，看到雪看到富士山， 
還有去了很多有趣的地方， 
吃了很多美食，我真的很開心😃😃 

分開了上午班和下午班仍是好朋友！與上午

班的以正合力拼砌大屋！多高興啊！ 

放學總愛與好朋友們流連附近，「玩一陣都

好！」「好開心可以同朋友玩呀！」 

這是琬嵐的好朋友子懿~ 

下午高班 周琬嵐家長 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

睿熙最喜歡食壽司 

露營⋯⋯「車」體驗記                               上午低班    曹溢家長 
有一天，有一個小男孩正忙著維修樂高露營車⋯⋯ 

男孩：爸爸，可唔可以去下住「真」既露營車吖？ 

爸爸：我地一於係聖誕節假期就去⋯⋯ 

三年抗疫期間，坊間引進不少多元化的本地親子活動， 

而露營車也是其中一項。這次我們揀選了這個位於元朗區的營地作初體驗。 

 

這次初體驗我們並沒有選擇奢華的觀星露營車，而選擇了樸實的黃色寵物露營車， 

感受露營車悠閒之樂。營地環境清幽，可以讓人暫時放下煩惱，好好享受大自然。 

 

營地佔地約 4 萬呎，景色優美，地方寬敞舒適。加上營友的人數不多、不擠擁，適 

合小朋友活動。我們於三天的旅程中，只自備了溢溢最愛的搖控車及手拋滑翔機， 

其餘時間就會善用營地所提供的設施及設備，例如：三輛車、彈床、大型吹氣滑梯 

、足球及羽毛球等。同時，與其他小朋友結伴同樂，令溢溢感到十分滿足及充實。 

下次的計劃大概是雞公嶺遠足、參觀南生圍濕地或挑戰越野單車道等活動。 

 

飲食方面，我們預先準備了三天膳食的材料、煮食爐具及餐具。溢溢對戶外煮食十 

分感興趣，尤其鍾愛媽媽於戶外烹調的西多士，吃得津津有味。最後一天早餐，我 

們預訂了營地特色自助早餐，一嚐地道風味。 

 

究竟小朋友的成長需要甚麼呢？我們認為親子關係及大自然都是不可或缺的。希望 

是次分享讓大家在計劃「好去處」時，有多一個具參考價值的資訊。 

 

旅程後三日，小男孩又忙著維修樂高露營車⋯⋯ 

男孩：爸爸，可唔可以「再」去住露營車吖？ 

爸爸笑而不語。  
 
營地資料： 
Park Nature 
香港元朗錦田逢吉鄉 54A 號 
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上午高班   郭玥希家長 

在 2022 年帶了女兒郭玥希去了德國第三大城市慕尼黑旅

遊！推介地方其一是位於慕尼黑市中心瑪麗亞廣場

(Marienplatz)的慕尼黑新市政廳的鐘琴(Rathaus-

Glockenspiel)。市政廳是全德國最大的木偶大鐘。每天上

午 11 點及 12 點和下午 5 點會有 32 個真人大小的人偶演

出 1558 年威廉五世的婚禮情景。大鐘共分為三層；第一

層是公雞，第二層有 18 個人物繞著一對新婚夫妻跳舞；

還有騎士對戰，第三層是騎士們的舞蹈，配合著音樂節奏

載歌載舞，惟妙惟肖地現了當年大婚慶典的場景。 

上午高班    陳貝藍家長 

在新年期間我們一家去了北海道旅行，那時候北海道正在下雪，貝

藍喜愛玩刺激動感類的活動，計劃景點行程時蠻擔心會不會太無

聊，幸好這 8 天裡她每一天都是開開心心的，無論在山上、路邊、

等候的時間裡都可以整個人撲進雪裡，每一張照片都可以看得出她

開心的笑容，這趟真的是一場難忘的白色旅程。 

P.6 

上午低班   黃心陽家長 
 
2023 年 3 月 19 日，疫情下停辦了 3 年的「迪士尼樂園跑」 
今年再次舉辦，3 年前帶著姐姐參加時，心陽還是不會行的嬰
兒。 
重辦的今年，心陽也可以參加「米奇與好友兒童跑」了。 
 
200 米的賽道上，有米奇、米妮、還有心陽喜歡的奇奇蒂蒂等等 
的迪士尼人物身影，在他們的鼓勵陪伴下，心陽跑畢全程，取得 
了奬牌，完成賽事後還可以在遊樂區大玩特玩﹗疫情下，每一個 
活動也值得珍惜和參與，我們一家人一起渡過了 
愉快的一天。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午高班    周琬嵐家長 

快到高班畢業的時候，這本《今天我就要長大！》很合適家長和小朋友一起閱讀！ 
封面是小朋友所喜愛的紙飛機，不同的小動物，彷如不同性格的同學仔， 
一起坐著這架紙飛機，飛往長大之路！  
 
內容很豐富！ 
小腳丫長大成大腳丫！開始去探險這個世界啦！ 
小胖腳變成大長腿！可以去走過高高的山！ 白雲也能變成我的帽子了！ 
小耳朵長大成大耳朵！可以聽到這個世界更多的聲音了！ 
短手臂變成了長手臂，可以把整個世界都抱在懷裏，說一聲：我喜歡你！ 
今天，我就要長大了！ 就像放學後的朋友們，在校園外一起揮動大大的手， 
把手中的紙飛機推出空中！ 
這是一本充滿著成長的喜悅和期待的好書！ 

 

下午高班    周琬嵐家長 
和平蘋果的幼稚園生活 
在平安福音堂幼稚園的最後一個學期，學校的主題是和平蘋果！ 這是一個很好的品格教育，在畢業前去學習
和探討！  
 
記得 K1 的時候，琬嵐是插班來的，縱然碰上了疫情，在只得五個同學仔的小班裡，琬嵐很興幸，遇上了把
小椅子搬來坐近琬嵐的鍾秉軒！秉軒是琬嵐由 K1 到 K3, 從來都很和平友善的對待嵐嵐！ 他們不曾吵架！
當嵐嵐孤單一人的時候，秉軒一定會願意陪伴嵐嵐，一起玩樂！ 這是和平有愛的好同學！  
 
在學校給家長的和平品格家長信裡，提及到聖經所說的和平，例如有「不要自以為聰明…凡事謙虛溫柔忍
耐… 」等等，平安： 遇到任何困難而安寧的態度去面對！ 在此，想感謝平安福音堂幼稚園的老師，當孩子
在校園裡遇上不同的困難時，他們總是教導孩子如何安寧的面對，這也是作為家長也要學習的！ 每當發現孩
子有任何問題，身為家長會立刻變得很緊張、很擔心！ 但其實，我們是可以學習用安寧既態度，去相信孩子
們能解決到問題！ 
 
和睦：在人際關係上能彼此禮讓！相信這是孩子們一定會面對的！ 在校園裡，總會遇到不禮讓的時候，或者
被搶了東西等等！正好，面對孩子不愉快感受時，我們真的可以教導孩子，如何保持和平的心去面對！  
 
在排隊入校園的時候、或是校園裡，老師會領唱著「…我地好鍾意你！」放學時，康老師的攬攬擁抱！ 生病
的時候，打電話來請假時，聽到楊老師說： 寶貝，要多休息快啲好返呀！ 以及我留院動手術和高燒生病難
過傷心的琬嵐分開時，窩心的羅老師打電話給琬嵐去安慰關心她！這些一切，不止是關懷，也是平安、和平
的行動！  
 
快將畢業了！ 和平的品格，會是孩子們一輩子的功課！ 如何和平友善地一起玩耍！不排擠、不嫌棄、不落
下任何一個孤單的同伴！ 如何包容、多欣賞、多接納彼此的不同！ 深相信，孩子們吃了這健康有益的和平
蘋果，能繼續健康的成長，身心靈都可以壯健，快樂和平的邁向人生每一個階段！  
琬嵐和我，很喜愛這間和平蘋果幼稚園！💖 
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2 月生日會 

低班親子遊戲日 

3 月生日會及復活節崇拜 
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發光的公仔真特別呀！

 

和平運動日：齊齊考眼力砌砌砌。

 

真開心，第一次乘坐校車!

 

火車 Choo Choo train letter T

 

天父創造花兒真美麗!

 

Row row row your boat, gently down the stream.

 

“h” for hotdog. Yummy yummy !

 

“I” for ice-cream. yummy yummy !

車輪美藝創作

模擬巴士樂悠悠



  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

We like ice cream in the car！

 

我們一起預備踏單車！

 

我們在昆蟲館外拍攝大合照！

 

我們找出「虫」字部首。

 

我們是架小火車！

 

我們學習插花去祝福人！

 

輝叔叔跟我們分享傳福音的工作。
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I look up, I look down, I look all around!

 

What can you see?

 

很享受 Godly Play 時間

 

很認真地進行足球比賽喔！

 

參觀農場真開心! 我們很喜歡彩虹傘! 

過河遊戲氣氛很刺激呢！ 種子結構真奇妙! 

P.11 



【惜子園】投稿 

 

【惜子園】是一份屬於各家長、老師和校園的刊物，也是各方交流的一個平台。呼籲

各家長踴躍投稿，好與大家一起分享見証、育兒心得、見聞軼事、閱讀好書等等…… 

 

投稿方法： 

1. 手寫之稿件放書包內，讓小朋友帶回校園。 

2. 或將稿件郵寄下列網址 pecoffice@biznetvigator.com 

園方收到閣下稿件後，會以電郵作確認。若投稿未能收到電郵確認，可向園方查詢。 

（投稿者能提供相片則更佳） 

 2022-2023 年度下學期 6 月至 8 月活動 

  

日期 活動內容 

2/6/2023(五) 合班崇拜 

9/6/2023 (五) 低班參觀科學館 

9/6/2023 (五) 高班參觀衞生教育展覽及資料中心 

16/6/2023(五) 高班小一課堂體驗 

17/6/2023(六) 高班親子旅行 

17/6/2023(六) 低班小一選校家長會 

21/6/2023(三) 低班參觀圖書館 

22/6/2023(四) 端午節假期 

23/6/2023(五) 生日會 (服飾：便服) 

24/6/2023(六) 非華語共融活動 

30/6/2023(五) 慶回歸活動 

 

1/7/2023 (六) 回歸紀念日假期 

7/7/2023(五) 高班福音佈道會 

8/7/2023 (六) 新生家長會 

8/7/2023(六) 非華語共融活動 

13/7/2023(四) 生日會 – 結業禮 (服飾：整齊夏季校服) 

14/7/2023(五) 家長面談日 III 

17/7/2023-29/8/2023 暑假 (7 月 15 日 – 8 月 31 日) 

 

19/8/2023(六) 24-25 年度學校簡介會 

26/8/2023(六) 23-24 年度幼、低、高班家長會 

30/8/2023(三) 新生適應日 

31/8/2023(四) 新生家長茶聚 

1/9/2023(五) 全校開課 
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