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    我們深信孩子是上帝給予父母既寶貴又獨特的禮物，每位孩子都不同，有著
獨有的長處和潛能。而我們每位父母豈不是也一樣，既獨特又寶貴呢？

 
    當孩子行為出現問題時，父母起初一般以忍耐來面對，而當心底所積存的不
滿到逹臨界點時，便會爆發出來。過後，卻後悔自己所說的話，傷害了與孩子

之間的關係。早前我姊姊家中便發生了這樣的事。洗澡原本是回家要做的第一

件事，姨甥女卻一拖再拖，先說玩完玩具才洗澡。玩完後，卻說吃完飯才洗

澡，吃完飯後，卻坐著看書，我姊姊的臉便變得越來越難看，然後開始破口大

罵：「你是怎樣說的，你現在要即刻去洗澡。如果不去，我不再請姨姨帶你出

街玩。你一定要我發火才肯去做，真衰。」深信我們與孩子或與家人相處時，

總有類似的經歷。我們的初衷是與他人建立正面、互信、和諧的關係，但現實

不似預期，當別人做不到理想的期望時，我們就不懂自處及表達。

        
    請告訴自己：孩子不是完美，我也不是完美的父母。他剛來到這世界4年、5
年、6年，他的失控、失誤，不是故意的，他還在學習。我成為父母也只有4
年、5年、6年，我不是故意的，我也在學習中。我和孩子是有血有肉有温度，
會全心全意愛對方，我和他正一起練習人生的各種課題，從錯誤中學習、成長

和進步。那怕只有一點點的進步，都是值得自我看見、肯定、欣賞和鼓勵。

        
    對孩子而言，你是無可取代的，而孩子總會帶給你希望和改變的力量。這是
我多年與孩子相處，親身感受到的。願「一切苦毒、惱恨、憤怒、嚷鬧、毀

謗，並一切的惡毒，都當從你們中間除掉； 並要以恩慈相待，存憐憫的心，彼
此饒恕，正如神在基督裡饒恕了你們一樣。」以弗所書四章31-32 
 
     我們一起努力做更好的自己。
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顧美詩校⻑
我們和孩⼦⼀同成⻑



教學交流活動

 
 

校內教師培訓及
團隊建⽴活動

蒙特梭利教師
聯校專業培訓

⼿語雙語共融教育
交流活動

《清明�和�活�》
 �志明�牧

為配合學校課程的推⾏，本校經常舉辦教師培訓，建⽴⽼師的靈性⽣
命及專業知識。除了會定期邀請台灣中國兒童蒙特梭利教育協會專業
導師到港培訓⽼師，也會進⾏各類聯校交流培訓。本學年⾄今已有超
過⼀百⼩時的有關培訓，範疇包括⽇常⽣活訓練、感官、數學教育。
此外，本校亦積極推⾏⼿語雙語共融教育，透過不同的交流活動，讓

更多團體認識到⼿語雙語教育的推⾏及益處。
 

蒙特梭利感官
教育培訓

教師伸展放鬆⾝⼼活動

歡迎來⾃斐濟、

不丹和泰國的教

授及團隊
 

今年的清明節和復活節只相差三⽇。恰巧兩個節⽇都和墳墓有關。清明節我們會到祖先的墳前

祭祀，復活節的墳墓卻是空的，耶穌的⾝體不在其中。天使對來到墳墓前的婦⼥說：「為什麼

在死⼈中找活⼈呢？」

他不在這裡，已經復活了。當記念他還在加利利的時候怎樣告訴你們，

說：「⼈⼦必須被交在罪⼈⼿裡，釘在⼗字架上，第三⽇復活。」路加福⾳ 24:5-7 。

原來耶穌早就預⾔⾃⼰會經歷受苦、受死和復活！這是神的計劃和安排。有⼀⾸聖詩《⼀⽇》

表達了耶穌⼀⽣重要事件對我們的意義：降世，他愛我。釘死，他救我。埋葬，他帶去我⼀切

罪愆；復活，使我稱義，永脫罪權勢。⼀⽇他再來，我得福無邊。

    如果清明節的家庭活動是掃墓，那麼復活節呢？歡迎家⻑帶同⼩朋友到教會參加復活節崇拜！



3月: 「活」出真愛

2月: 小眼睛看大世界

2022-2023 年度 ⽣⽇會
12月: 愛的禮物

1月: 迎兔年宵攤位



教職員介紹教職員介紹

憐憫之星慷慨之星

袁⼩姐

            ⼤家好， 我是平安福⾳堂幼稚園(⽜頭⾓)的校務同事，
袁誦詩-袁⼩姐。
            好開⼼，轉眼就在⽜平半年了， 時間過得真快！ ⽽這半
年裡，讓我深深感受到這裡的校⻑，主任和各位同事，姨姨，
⼤家都是很⽤⼼也很有愛⼼的去照顧好每個學⽣。 雖然我不是
⽼師， 但每次有⼩朋友記得我的名字，來校務處提出需要時，
都讓我覺得很有使命感和成功感。⽽且看⾒⼩朋友最初進⾨時
不停哭， 到現在懂得打招呼也會與同學⼿拖⼿開⼼進園， 看⾒
他們的成⻑， 也很為他們感謝天⽗。 願意以後與所有崗位的同
⼯， 都靠著天⽗的愛，恩賜和使命， 不負所托，⼀起⽤⼼與這
些⼩幼苗�和他們的家庭同⾏，⼀起成⻑！



親子好去處推介

家⻑⼼聲家⻑⼼聲

炮台山東岸公園主題區

東岸公園主題區（第一期）於去年九月正式開放，面積約9,800平方米，即逾10萬呎，擁360米長的打
卡海濱長廊，以及維港第一條向公眾開放的防波堤，在防波堤末端可近乎360度飽覽維港景色；公園內
有大片草地及各樣設施，絕對是親子郊遊好去處！

地址：炮台山屈臣道以西

開放時間：24小時 
前往方法：從炮台山港鐵站經油街轉入電器道，至屈臣道街尾即可到達，步程只需約七分鐘

親⼦福⾳同樂⽇
學校本年度於聖誕節，農曆新年和復活節，都與牛頭角平安

福音堂合辦親子福音同樂日。讓幼兒與家人一同參與愉快又

有意義的慶祝活動。

每次參加學校活動都能深深感受到

是神的恩典。在都市繁忙的生活中

能抽空陪伴和見證兩位女兒快樂成

長，更是莫大福氣。
K1A 劉芝雅   K3B 劉佳雅

 家長

好開心又可以帶孩子們一起參加學校舉辦

的親子福音同樂日，讓家長和孩子們一起

遊戲，一起快樂！感謝校方為孩子們設有

多元化學習，令孩子們每天返學都樂在其

中，又不時舉辦為家長而設的課程，講座

及活動等等...感恩~ K2C 李家悦,李家希
 家長


