
以 愛 還 愛

校 監 的 話

童年的我：感覺這世界沒有愛…自卑
　　我生長在一個貧窮的家庭。我們一家七口擠住在

一百多呎的板間房裡。父親是一個賭徒，終日賭錢以

致我們一家日常的飲食也需鄰舍救濟。父親輸錢後常

打罵母親和子女，因此我感覺這世界是沒有愛。我

幼時讀書成績不好，故從來沒有被老師稱讚和鼓勵。

記得讀幼稚園時，同學們因成績好都被選中在聖誕聯

歡會裡表演，但我連在台上做一棵不動的樹也沒有 

機會。

青少年的我：自卑、缺乏自信
　　能讓我從沒有自信和自卑裡走出來，就是「打

鬥」。當時我和屋村的一群青少年組成一黨，並在村

內撩事鬥非、橫行無忌、「蝦蝦霸霸」、「見不順眼

就打」。我是其中一個「打手」。每天都會被派去打

一些我不認識的人。當每次把對方擊倒在地上時，我

最開心，因我找到自己的價值和「自信」。

生命脫胎換骨的改變
　　感謝上帝的憐憫和救恩！祂使我的生命有脫胎

換骨的改變。祂讓我在一所基督教中學就讀，那裡的

老師全都是基督徒，他們以基督愛的生命影響學生。

我從老師們的愛和見證，感受原來這世界是真有愛

的。我這「爛仔」起初對這信仰很反感，嚏之以鼻。

記得我曾用粗口和污穢的字侮辱耶穌的名字，並用粗

口唱聖詩。中三那年，在一次課室裡的福音聚會，耶

穌讓我看見自己是個罪人。我掙扎了很久，心裡默默

梁耀權校監

「神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們， 
叫一切信祂的，不至滅亡反得永生。」（約翰福 3 章 16 節）

地向耶穌認罪，流著眼淚決志信耶穌。那刻，我心裡

感覺很平安，因為我的罪得著赦免。同時，我告訴耶

穌，我願意成為一位基督徒老師，把耶穌的愛和福音

傳給我的學生。

　　信耶穌後，我生命有很大的改變。因找著人生的

目標和方向，我對自己有信心和不再自卑。中學畢業

後，因要幫母親養家，我出來工作，但耶穌透過一位

基督徒無條件供我讀四年大學。為了讓我專心學業，

他除了給我學費、書簿費、生活費外，更給我當時每

月的薪金，讓我仍能養家。大學畢業後，我在一所基

督教中學任教超過 25 年。其後，上帝差派我到一所

津貼中學擔任校長，直至退休。

以愛還愛
　　平安福音堂辦學最主要的目的是「以愛還愛」報

答耶穌基督的恩惠。四園的校長、主任和老師都是基

督徒。他們有基督所賜滿有捨己、犧牲、憐憫、恩慈、

忍耐的新生命。作為校監，不單我深深感受和見證他

們以基督的愛關愛每一位小孩子，我也深信每一位親

愛的家長、街坊有同樣的感受和見證。

　　「 以 愛 還 愛 」 是 主 耶 穌 對 每 一 位 基 督 徒 的 心

願，也是我和我的教學團隊終極的心願和應當行的 

美事！

願主耶穌基督的恩惠， 
平安和喜樂常與您們同在。
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回 顧 與 展 望 (2018-2019)
園 務 報 告

　　「以愛還愛」是今年平安福音堂幼稚園教育發展中心

所訂定的目標，深信這不只是年題目標，更是創校辦學的

根源。在這裡，我們團隊學習「最要緊的是彼此切實相

愛，因為愛能遮掩許多的罪。」（彼得前書 4 章 8 節）

努力實踐愛同工、家長和幼兒。感謝天父！這學年，教職

員分別有 2 次培靈會及 2 次退修活動，讓我們心靈得滿足，更有方向和力量彼此服侍。

「正如人子來，不是要受人的服事，乃是要服事人，並且要捨命，作多人的贖價。」 

馬太福音 20 章 28 節

　　「教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不

偏離。」（箴言 22 章 6 節）這是我們協助家長教導幼兒的

願景。我們確信每位幼兒都是獨特寶貴，是有能力進步，能學

習選擇正確的路。為了全面幫助幼兒身心健康發展，今年我們

分別在家庭教育、飲食均衡和體能學習上作出調整和努力。

　　家庭是幼兒一生學習的場所。要幫助孩子，必須從家庭開

始。所以，一直以來，我們與家事部合辦「家長學堂」，竭力關心家長。現在更按不同級別及學習需要的

幼兒和家長，邀請不同機構來主講或協辦，包括：聯合醫院註冊營養師、語橋社資言語治療師、中華基督

教會柴灣堂「同聲同氣」、和諧之家音樂治療師、德慧文化繪本館繪本教學師、精神科專科醫生等，務求

全面幫助幼兒。感恩，天父讓我們遇上各方有心、有生命力的人，共同為著幼兒同心協力，使幼兒、家長、

幼稚園及協辦的機構都獲益處。正如聖經羅馬書 8 章 28 節「我們曉得萬事都互相效力、叫愛神的人

得益處、就是按他旨意被召的人。」形成一幅很美的圖畫。

　　近年香港每逢農曆新年前都出現流感高峰期，其中 0 至 5 歲兒童確診入院

率是各年齡群組中最高之一，令家長都十分擔心。我們除了培養幼兒維持良好

的個人衛生習慣外，亦需從增強身體抵抗力的根本著手—保持均衡飲食、恆常

運動及充足休息。故此，今年幼稚園餐單中減少提供不太健康的麵包，多吃有

營養的蕃薯、粟米、餃子、烚蛋、堅果、無糖有機豆漿、無麩質藜麥通粉等，

也在課室增設保溫壼，鼓勵幼兒多飲水。

　　至於體能活動方面，我們一方面勸喻家長盡量

避免讓幼兒玩手機，並每天帶幼兒到公園舒展筋骨，另一方面參加了教育局

校本支援計劃「促進體能與健康發展」，使我們更有效地運用體能場地和物

資，並提升觀察及引導幼兒體能發展的技巧。

　　在多方上下一心以天父的愛來關顧幼兒下，深願孩子們能

學像「耶穌的智慧和身量，並神和人喜愛他的心，都一

齊增長。」路加福音 2 章 52 節

顧美詩校長
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　　兒子今年就讀幼稚園高班，他曾是一個脾氣暴
躁、固執、嚴重偏食、表達不清楚、自我為中心，
而且有點笨的小孩。由低班開始，他參與「到校服
務」，首年的服務機構是「女青」，次年是「協康
會」。對於學校更換服務機構，我並沒有覺得不安，
因為我相信學校一定會給我們一個最好的安排，只
是要告別女青有些不捨，畢竟女青對我和兒子的幫
助不是「感謝」二字能足以形容。

　　當兒子被評估出確實有各方面的發展障礙時，
我感到很無助，壓力很大，很想不停地尋求資源去
幫助他，去聽相關的講座，帶他上私營的訓練課程
等等。因為我是一個雙職媽媽，以上事情都要在工
作時間外去做，實在令我身心疲憊。但很慶幸，大
約等候半年時間，我們就輪候到到校支援服務。到
校服務初期，我個人覺得改變甚微，但卻收到很多

對孩子的讚賞聲音，我把這些都視為客氣說話。然
而在不斷的讚賞和訓練中，我發現改變雖小，但卻
是真真確確地改變，向好的方向改變。

　　我通過導師們的分享，改變和他相處方式，用
讚賞和鼓勵代替打罵責備，用遊戲的學習方式代替
沉悶的讀寫記，同時通過遊戲亦增強了我們的親子
關係。到校服務期間，我多次被導師們被問及對孩
子有什麼期望，他們除了正常的訓練，還很認真地
幫我實現我的期望，讓我覺得在幫助孩子正向成長
的道路上並不孤單。轉眼到校服務已近兩年，我已
經再看不到兩年前那個脾氣暴躁、愛哭、易怒、不
合群的兒子。曾經認為不可能的期望，有一群人在
鼓勵和幫助我一同去實現，很感恩。更感恩讓我可
藉此機會向女青和協康會鄭重地講聲謝謝，謝謝你
們陪我和兒子一起走過一段不長但很重要的路！

「 同
聲 同 氣

」

　　「同聲同氣」就是一班處於相同境況的家庭走在一起，彼此同行、支
持。
　　「同聲同氣」剛成立一年，是本園及「中華基督教會柴灣堂」（後改
名為「中華基督教會牛頭角堂」）合辦的活動。目的透過小組及專題講座
協助在學習上需要較多支援的小朋友及其家庭，包括言語、大小肌肉、專注、情緒等，至今已有 25 個家庭加
入小組，除了本園學生外，也有畢業的舊生。
　　在過去的一年裡，「同聲同氣」沒有間斷在每月的兩個星期五晚相聚，有不同的專業人士來給小朋友及家
長打氣，他們有言語治療師、職業治療師、音樂治療師、藝術治療師、小學老師、小學校長、臨床心理學家、
教育心理學家及精神科醫生等，幫助家長了解孩子各方面的發展，特別是在言語、專注、情緒及學習，透過不
同主題的小組及專題講座，家長學習到如何配合孩子的成長需要。家長除了獲得專業的知識外，我們也關懷家
長的情緒需要，跟他們一起「同行」，讓家長滿有力量及信心成為孩子的支持，讓孩子在父母的愛與接納下成
長。
　　除了家長的參與外，小朋友也能樂在其中，在導師的帶領下，小朋友透過詩歌、聖經故事、遊戲及美勞，
學習以聖經為本的品格、與人相處之道等。在過往一年裡，導師們看到小朋友各方面的進步，這些都成為了導
師們的動力！
　　最後，在此感激一班「中華基督教會牛頭角堂」的導師，他們的無私奉獻、用心的預備及安排，令家長們
在教養的路上不再感到孤單！

駐校社工汪太

社 工 心 聲

協康會「到校學前康復服務」

　　協康會「到校學前康復服務」於 2018 年 10 月開始為學校提供服務，讓有特殊學習需
要的兒童能於黃金期盡早獲得適切的支援。本會累積了 56 年支援幼兒的經驗，並為幼稚園
支援服務創立了全方位訓練和輔導的雙軌模式。此外，本會亦重視校本支援，透過幼稚園
與專業團隊的協作和交流，促進學童全面發展及融入課室環境，並提昇老師對學童的接納
及支援。專業團隊由教育心理學家、言語治療師、職業治療師、物理治療師、特殊幼兒教
師及社工跨專業組成，提供以下服務：

學童訓練：為有特殊需要學童提供到校的個人 / 小組訓練，配以中心的專業治療

幼師培訓：舉辦專題講座，提供到校專業諮詢和示範、課程調適及課室管理的建議

家長支援：透過專業諮詢、工作坊及講座，提昇家長親職效能和促進親子關係

　　感謝學校及家長的努力及投入，盼望透過「到校學前康復服務」的適切支援及多元化的服務，配合個別學
童的獨特需要，協助他們發揮個人的潛能，活出精彩的人生！

家 長 分 享 宋啟航家長 邱雪花
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活   動   剪   影
幼兒班

參  觀  社  區

觀  察  校  車

遊覽佐敦谷公園
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活   動   剪   影
低 班

低班復活親子競技日

參觀屯門公園爬蟲館
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活   動   剪   影
高 班

參  觀  太  空  館

畢  業  旅  行
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活   動   剪   影
全 校

3 月生日會「獨特的你」

5 月生日會「小小實驗室」

4 月生日會「復活節崇拜」
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平安福音堂幼稚園 ( 牛頭角 ) 2018 年製作 ( 非賣品 )

本園信念： 使　命： 課程特色：

 堅信每個兒童都是獨特、貴重和無價的，並具有
可發揮的潛質。

 神賦與父母教養子女之責，園方以基督教教育精
神協助父母完成責任。

 聖經是神的話，是我們行事為人的準則。

按著聖經真理和立場去 
建立一所神和人都喜悅 
的幼稚園。

 培養自理能力

 發展創意思維

 夏威夷聖經基礎課程

 建構讀寫萌芽

 蒙特梭利教學法

青衣校址： 沙田校址： 天水圍校址：

新界青衣長宏邨宏毅樓地下

電話：2484 7481

傳真：2484 7482

新界沙田正街 11-17 號偉華中心 3 字樓平台

電話：2695 4422

傳真：2695 4099

新界天水圍天晴邨服務設施大樓地下

電話：2446 9277

傳真：2328 4933

查詢詳情，歡迎致電：2776 9285，或瀏覽本園網頁：http://www.peck.edu.hk/ngautaukok/

傳 福 音      充 滿 神 的 愛      行 事 公 義

共建美好家庭親子坊的感受與得著

韓洺琍母親 羅映琼

　　有幸參加「共建美好家庭」親

子坊，從中學到家庭和親子關係需

要用心經營，對孩子的教養亦需要

因應孩子的獨特個性尋找適合的方

法，從而使孩子走當行的道。

　　從傳道與同工身上，我們更

學到，遇到難題首要處理是 " 怎樣

解難題？ " 而不是 " 為甚麼會這樣？ "，當我們的想法變

得正面，會發現原來難題沒想象中那麼難解決。

　　透過親子坊的各種活動，我們更加見到孩子與平時

表現不同的一面，倍感驚喜，而融洽的親子關係更為家

中增添更多珍貴的美好時光。

　　感恩有你！「共建美好家庭」親子坊！

關天樂母親 吳秋鴻

　　在「共建美好家庭」親子坊所講所

學的內容，並非沒有學過看過；但是每

次參加都會讓我有時間停下來想一想，

反思下自己會不會因為其他原因而忘

記初衷，同時能夠與其他家長一起分

享討論各種方法和問題；例如：今年

1 月“稱讚的說話”，感覺有效的稱

讚所帶來的魔力，直到現在我還在努

力學習運用有效稱讚的說話；所以我

會繼續參加這個多麼有意思的活動。

張熙雪母親 歐陽艷芬

　　感恩我們一家有機會參加教會每逢週日舉辦的「共

建美好家庭」親子坊。在其中有唱詩歌、親子互動遊戲、

通過聖經分享育兒心得；令我們體會到作為父母要以身

作則讓孩子仿效我們，更加使

孩子感受到被耶穌的愛包圍之

下去成長。自從參加後，令我

們得著最大的是在與孩子互動

時學會了更好的忍耐、包容、

愛身邊的人和事；使女兒變得

樂觀，會遷就別人；懂得人與

人之間在於溝通，更加難得

的是懂得了什麼是“愛”。

教 會 家 長
活動心聲

我們遇見了天使
趙汝浩母親 林翠嫻

　　首先多謝晶姑給這個機會去分
享參加「共建美好家庭」親子坊的
得著！

　　 因 為 我 同 我 先 生 都 是 雙 職 的 關
係，比較少機會去參加學校日常的活動，
所以當知道星期日有活動，我們都是抱著星期日空閒時
去玩的心態去參加「共建美好家庭」親子坊！

　　怎料，這個「共建」親子坊是針對家長多於小朋友，
一般人或許覺得，這些理論係人都懂吧，我相信連我先
生都這樣想！直到有一課，廖傳道要在席的夫妻對望一
分鐘，那刻我眼淚不禁的流下，這刻我先生都感受到共
建的威力！原來透過實實在在的實踐，可以提醒我們忽
略了的一些部份！

　　這個計劃提醒了我們很重要的一點，我們要關注的
不單是親子之間的關係，原來夫妻之間的關係是更加重
要的，經晶姑約談的邀請，我和先生可以探討得很深，
亦都覺得自己原來有些地方可以做得更好的！

　　絕不是誇張，我覺得在這個「共建美好家庭」親子
坊遇上了最漂亮的天使！

8平安福音堂幼稚園 ( 牛頭角 )   2018-2019年刊


